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Колледж Современных Технологий 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ 
ДОБРОВОЛЬЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ 

ВНЕШНИЕ НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ  
 
 

Федеральный закон от 11.08.1995 № 135-ФЗ «О благотворительной деятельности  

и добровольчестве (волонтерстве)» 

Федеральный закон от 05.02.2018 № 15-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации по вопросам добровольчества (волонтерства)» 

Федеральный закон от 23.04.2018 № 98-ФЗ «О внесении изменений в часть вторую  

Налогового кодекса Российской Федерации» 

Федеральный закон от 20.07.2012 № 125-ФЗ «О донорстве крови и его компонентов» 

Федеральный закон от 06.05.2011 № 100-ФЗ «О добровольной пожарной охране» 

План мероприятий по развитию волонтерского движения в Российской Федерации до 2020 года 

Стандарт Поддержки добровольчества 

Концепции развития добровольчества до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской 
Федерации от 27.12.2018 № 2950-р)  

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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Колледж Современных Технологий 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ 
ДОБРОВОЛЬЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ 

ВНУТРЕННИЕ НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ  
 
 Положение о волонтерском отряде ГБПОУ КСТ 

http://kst.mskobr.ru/files/upload_users_files/О волонтерской деятельности  в ГБПОУ КСТ.pdf 

 

Положение об опорной площадке по спортивному волонтерству в рамках реализации 
образовательного проекта  ДОНМ  «Эстафета живых дел» 

http://kst.mskobr.ru/files/upload_users_files/5de78c4912900.pdf 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 

НИКТО  
НЕ МОЖЕТ БЫТЬ 

ПРИНУЖДЕН  
К ЗАНЯТИЮ 

ВОЛОНТЕРСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 ИМЕЕТ ПРАВО: 

 

•СОЗДАВАТЬ НА БАЗЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

УЧРЕЖДЕНИЙ 
ВОЛОНТЕРСКИЕ  

ОТРЯДЫ  
И ОБЪЕДИНЕНИЯ 

 

•УЧАСТВОВАТЬ  
В КОНКУРСАХ  
И ФОРУМАХ 

ДОБРОВОЛЬЦЕВ 
 

 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 

ИМЕЕТ ПРАВО 
ПОЛУЧИТЬ 

ВОЛОНТЕРСКУЮ 
КНИЖКУ 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 ИМЕЕТ ПРАВО 

ПОЛУЧИТЬ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 

БАЛЛЫ ПРИ 
ПОСТУПЛЕНИИ  

В ВУЗ 
 

статья 44 Приказа 
Министерства 
образования 
и науки РФ  

от 28.07.2014 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 ИМЕЕТ ПРАВО 

СВОЕВРЕМЕННО 
ПОЛУЧИТЬ 

ИНФОРМАЦИЮ ОТ 
ОРГАНИЗАТОРОВ О 

• дате и времени 
работы; 

• функционале и видах                    
работ волонтера  
на мероприятии; 
•  специальных   

требованиях 
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 ИМЕЕТ ПРАВО  

НА ОБУЧЕНИЕ  
И  ПОЛУЧЕНИЕ 

ИНСТРУКТАЖЕЙ 
 И 

ИНФОРМИРОВАНИЕ 
 О  ВСЕХ 

ИЗМЕНЕНИЯХ 
 В ПРОГРАММЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ  
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 ИМЕЕТ ПРАВО  

НА 
ОРГАНИЗОВАННОЕ 

ПИТАНИЕ И 
ПИТЬЕВОЙ РЕЖИМ 

 
(в случае 

продолжительности 
рабочей смены 
более 4 часов) 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 

ИМЕЕТ ПРАВО 
 НА 

РАЦИОНАЛЬНОЕ 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 
ФУНКЦИОНАЛА 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 

ИМЕЕТ ПРАВО  
НА ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
НЕОБХОДИМЫМИ 

СОПРОВОДИТЕЛЬНЫМ
И 

 ДОКУМЕНТАМИ 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 

ОБЯЗАН  
СОБЛЮДАТЬ 

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО 
РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ 
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 

ОБЯЗАН 
ОСУЩЕСТВЛЯТЬ 

СВОЮ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
ДОБРОВОЛЬНО  

И БЕЗВОЗМЕЗДНО 
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 

ОБЯЗАН УВАЖИТЕЛЬНО ОТНОСИТЬСЯ  
К ОКРУЖАЮЩИМ  
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 

ОБЯЗАН БЫТЬ  
ОТВЕТСТВЕННЫМ, 
ПУНКТУАЛЬНЫМ, 

 
СОБЛЮДАТЬ 
ТРЕБОВАНИЯ 

БЕЗОПАСНОСТИ  
И ОХРАНЫ ТРУДА, 

 
ТРЕБОВАНИЯ 

КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТИ, 
 

БЕРЕЖНО ОТНОСИТЬСЯ  
К МАТЕРИАЛЬНЫМ 

РЕСУРСАМ 
 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 

ОБЯЗАН 
СВОЕВРЕМЕННО 

ИНФОРМИРОВАТЬ 
 ОБ ОТКАЗЕ 

УЧАСТВОВАТЬ  
В МЕРОПРИЯТИИ 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 

ОБЯЗАН 
 СОБЛЮДАТЬ  
ДРЕСС-КОД, 

УСТАНОВЛЕННЫЙ 
МЕРОПРИЯТИЕМ 
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ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ВОЛОНТЕРА 
 
 

НЕ ИМЕЕТ ПРАВА 
ВЕСТИ 

ПОЛИТИЧЕСКУЮ 
ИЛИ РЕЛИГИОЗНУЮ 

ПРОПАГАНДУ  
НА  МЕРОПРИЯТИИ 
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ВОЛОНТЕРСКИЙ ОТРЯД ГБПОУ КСТ 
 



ФОРМИРОВАНИЕ SOFT SKILLS  
В  ПРОЦЕССЕ ВОЛОНТЕРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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НАПРАВЛЕНИЯ ВОЛОНТЕРСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  РЕАЛИЗУЕМЫЕ  В ГБПОУ КСТ 

 
 

Экологическое  
волонтерство 

Событийное 
 волонтерство 

Патриотическое 
 волонтерство 

Культурное 
 волонтерство 

Медиа- 
волонтерство 

Донорство 

Социальное 
 волонтерство 

 Спортивное 
 волонтерство 

Волонтерство 
 в медицине 
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24 

Социальное 
 волонтерство 

Дистанционная работа с базами  
 волонтеров и обработка заявок 

 благополучателей 

Доставка продуктов первой 
 необходимости и лекарств пожилым 

 людям в период самоизоляции 

Штаб акции # Мы вместе# 
 Мосволонтер 

Вересковая д.6, СВАО 

Колледж Современных Технологий 
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«Московский центр  
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      Центр гражданско-патриотического  
      воспитания обучающихся ГБПОУ КСТ               
      ВОД «Волонтеры Победы» 
 
 

Патриотическое 
 волонтерство 

БАНК ПАМЯТИ https://sber9may.ru/ 
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Модерация  
сайта   

c 28 апреля 
 по 20 мая 2020г.  

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 



      Центр гражданско-патриотического  
      воспитания обучающихся ГБПОУ КСТ               
      ВОД «Волонтеры Победы» 
 
 

Патриотическое 
 волонтерство 

БЕССМЕРТНЫЙ ПОЛК ОНЛАЙН https://2020polkrf.ru/ 

26 

Обработано 
 более 3000000 

заявок,  
2323082 Героя в 

строю, 
  из них волонтеры 
КСТ  обработали 

более 25 000  
заявок 
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 



      Центр гражданско-
патриотического воспитания    

обучающихся ГБПОУ КСТ 
               

      ВОД «Волонтеры Победы» 
 
 

НАША ИСТОРИЯ- 
НАШИ ГЕРОИ    

https://kst.mskobr.ru/ 
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КИБЕРВОЛОНТЕРЫ 
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kst@edu.mos.ru 
https://kst.mskobr.ru 

 
129337, Хибинский проезд, дом 10 

+7 (499) 182-40-40  

БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 

Мы в социальных сетях: 
ВКонтакте @kstmskobr 
Инстаграм @priem_kst 

https://www.instagram.com/gbpoukst/ 
Одноклассники group/56737677246601 

Телефон для связи: 8 915 009 20 36 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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Колледж Современных Технологий 

ДЕТИ В ИНТЕРНЕТЕ:  
ОПАСНОСТИ И УГРОЗЫ, 

ИНСТРУМЕНТЫ ЗАЩИТЫ,  
ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 

НЕФЁДОВ АЛЕКСЕЙ 



Колледж Современных Технологий ИНТЕРНЕТ - НЕОТЪЕМЛЕМАЯ  
ЧАСТЬ НАШЕЙ ЖИЗНИ 

3

1

1 

1971 – электронная почта 

1973 - международная сеть 
1989 – концепция всемирной 
паутины 

1990 - первый домен.SU 

1991 - всемирная паутина доступна 

 в интернете 

1993 - первый браузер 

1994 - первый домен. RU 

2010 - интернет на МКС 

2011 - ООН: интернет – базовое 

право человека 
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ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ЭКСПЛУАТАЦИИ   

3

2

1 

СОБЛЮДАЙ ПРАВИЛА ЭКСПЛУТАЦИИ 

 ПРАВИЛЬНО ПОДКЛЮЧАЙ УСТРОЙСТВА 

 СВОЕВРЕМЕННО ЗАРЯЖАЙ АККУМУЛЯТОРЫ 

 УЧИТЫВАЙ УСЛОВИЯ ЭКСПЛУАТАЦИИ 

 СЛЕДИ ЗА СОХРАННОСТЬЮ УСТРОЙСТВА 

 ОБНОВЛЯЙ ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
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ВРЕДОНОСНЫЕ ПРОГРАММЫ 

3

3

1 

 СОБСТВЕННО    
ВИРУСЫ 

  

СЕТЕВЫЕ ЧЕРВИ 

 РУТКИТЫ 

 

ШПИОНСКИЕ 
ПРОГРАММЫ 

 

 
 

 

 

Копирование 
паролей, 

контактов, 
логинов 

Похищение 
данных 

банковских 
карт 

Скрытые 
скриншоты 

Отправка 
данных 

злоумышленн
икам 

Рассылка 
спама 

Рассылка 
сообщений в 
социальных 

сетях 

Совершение  
платных 
звонков 

Непроверенные 
ссылки 

Сомнительные 
и зараженные 

сайты 

Опасные 
баннеры 

Скачивание 
программ  с 

непроверенных 
ресурсов 

Установка 
программ 

ненадежного 
установщика 

Зараженные 
флешки 

Нарушение 
правил 

безопасной 
работы с 

компьютером 

ИСТОЧНИКИ ДЕЙСТВИЕ 
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ПРИЗНАКИ ЗАРАЖЕНИЯ 
КОМПЬЮТЕРА И КАК ИХ 

ИЗБЕЖАТЬ 

3

4

1 

Вывод на экран 
странных 

сообщений и 
изображений 

Подача 
странных 
звуковых 
сигналов 

Неожиданное 
открытие  и 

закрытие лотка 
дисковода 

Произвольный 
запуск каких-

либо программ 

Неожиданная 
перезагрузка и 

завершение 
программ 

Повышенная 
нагрузка и 
зависание 
устройства 

Используй 
современные 

операционные 
системы 

Своевременно 
обновляй 

программы 

Работой под 
учетной записью 

пользователя 

Используй 
антивирус с 

обновлениями 

Ограничь 
физический 

доступ к своему 
устройству 

Используй только 
проверенные 

внешние 
носители 

Не открывай 
файлы из 

непроверенных 
источников 

ПРИЗНАКИ ЗАРАЖЕНИЯ СПОСОБЫ ИЗБЕЖАНИЯ ЗАРАЖЕНИЯ 



Колледж Современных Технологий РАБОТА  В 

3

5

1 

Не передавай свою 
личную 

информацию через 
общедоступные  Wi-

Fi сети 

Обращай внимание 
на значок 

безопасного 
соединения 

Отключи «общий 
доступ к файлам и 

принтерам» 

В мобильном 
телефоне отключи 

функцию 
«Подключение к Wi-
Fi автоматически» 

Ограничь 
физический доступ к 

своему устройству 

В домашней сети Wi-
Fi используй 

надежные пароли и 
отключи ненужные 

функции 

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ  
ПРИ РАБОТЫ В СЕТИ WI-FI 
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РАБОТА  В МОБИЛЬНЫХ СЕТЯХ 

3

6

1 

Загруженность  

сети 

Наличие 
соответствующего 

оборудования 

Погодные  

условиям 

Возможности 
тарифа 

подключенной 
услуги 

Удаление от 
базовой станции 

Наличие  

помех 

Качество мобильной связи 
зависит от многих факторов 

Необходимо уметь защищать свои устройства и 
программное обеспечение от взлома  
и обеспечивать их  
стабильную работу 
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РАБОТА  С ИНФОРМАЦИЕЙ 

3

7

1 

Умение находить 
информацию 

Определять 
источники 

информации и 
стратегию поиска 

Умение оценить 
информацию по 

ее достоверности 
точности и 

достаточности 

Использовать 
информацию для 

принятия 
решений 

ПРИНЦИПЫ РАБОТЫ С 
ИНФОРМАЦИЕЙ 

Умение найти нужную информацию среди 
информационного мусора и определить 
ее источники является важной компетенцией  
современного пользователя сети интернет 
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РАБОТА  С ИНФОРМАЦИЕЙ 

Поисковый 
спам Репостинг 

Излишняя 
личная 

информация 

Искажение 
информации 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ  
МУСОР 

3

8

1 

ПРИНЦИПЫ ПОИСКА 
ИНФОРМАЦИИ 

Стратегия поиска 

• Определить цель 
получения 
информации 

•  из нескольких 
источников 

• Определить 
источники 

• Определить 
• область, к которой 

эта информация 
относится 

• Критерии 
достаточности 

• Возможности 
уточнения запроса 

• Проверить 
достоверность из 
нескольких 
источников 

Инструменты поиска 

• Формулировка 
точного запроса, в 
том числе искать 
слово без 
изменений, 
исключать из 
поиска отдельные 
слова или фразы. 

• Использование 
развернутых 
условий поиска 

Лучшими инструментами для оценки 
информации являются здравый смысл и 

собственная грамотность 
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РАБОТА  С ИНФОРМАЦИЕЙ 

СТРАТЕГИЯ ПОИСКА ИНФОРМАЦИИ 

3

9

1 

ПРИНЦИПЫ ПИСКА ИНФОРМАЦИИ 

Стратегия 
поиска 

• Конкретная 
область, к 
которой эта 
информация 
относится 

• Критерии 
достаточности 

• Возможности 
уточнения 
запроса 

• Сравнение 
результатов из 
нескольких 
источников 

• Определить 
достаточность 

Инструменты 
поиска 

• Формулировка 
точного 
запроса, в том 
числе искать 
слово без 
изменений, 
исключать из 
поиска 
отдельные 
слова или 
фразы. 

• Использование 
развернутых 
условий поиска 

Лучшими инструментами для оценки 
информации являются здравый смысл и 

собственная грамотность 

Определить цель 

Уточнить запрос 

Определить 
источники 

Проверить 
достовернос
ть по разным 
источникам 

Определить 
достаточность 
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АВТОРСКОЕ ПРАВО 

40

1 

Авторское право  
не распространяется  

на идеи, методы, процессы,  
способы решения  

каких-либо технических,  
организационных или иных задач,  

открытия, факты  
или различные языки 

программирования 



kst@edu.mos.ru 
https://kst.mskobr.ru 

 
129337, Хибинский проезд, дом 10 

+7 (499) 182-40-40  

БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 

Мы в социальных сетях: 
ВКонтакте @kstmskobr 
Инстаграм @priem_kst 

https://www.instagram.com/gbpoukst/ 
Одноклассники group/56737677246601 

Телефон для связи: 8 915 009 20 36 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

mailto:kst@edu.mos.ru
https://kst.mskobr.ru/
https://vk.com/kstmskobr
https://vk.com/kstmskobr


Государственное бюджетное 
образовательное учреждение 
дополнительного 
профессионального образования 
города Москвы «Московский центр 
«Патриот. Спорт» 
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ДЕТИ В ИНТЕРНЕТЕ:  
ОПАСНОСТИ И УГРОЗЫ, 

ИНСТРУМЕНТЫ ЗАЩИТЫ,  
ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 

ШАМОНИНА АННА 
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КОММУНИКАТИВНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 
 
 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

толерантное сознание и 
поведение 

готовность и способность к 
диалогу 

достижение взаимопонимания 
при общении 

общие цели и сотрудничество во 
всех сферах деятельности Л
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ВИРТУАЛЬНОЕ ОБЩЕНИЕ –  
ОСОБЫЙ ВИД КОММУНИКАЦИЙ, ПРОИСХОДЯЩИЙ ЧЕРЕЗ СЕТЬ ИНТЕРНЕТ 

 
 
 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

охват любых расстояний 

экономия времени 

свобода выбора в общении 

время на реакцию и 
продумывание более 
правильного ответа 

расширенная возможность 
поиска интересных 

собеседников 

обезличенность 

анонимность 

сложность интерпретации 
реакции собеседника 

отсутствие живой речи и 
реального взаимодействия 

затягивает 

может произойти утечка 
передаваемой информации 
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ВИРТУАЛЬНАЯ РЕАЛЬНОСТЬ 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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КИБЕРБУЛЛИНГ –  
ЗАПУГИВАНИЕ, УГРОЗЫ, ТРАВЛЯ, 

ПРЕСЛЕДОВАНИЕ ИЛИ СМУЩЕНИЕ  
ПРИ ПОМОЩИ ИНТЕРНЕТА 

 
 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

ИСКЛЮЧЕНИЕ 
(намеренное исключение 

из отношений и 
коммуникации) 

ДОМОГАТЕЛЬСТВО 
(травля 

оскорбительными или 
угрожающими 
сообщениями, 

отправленными лично) 

АУТИНГ 
(преднамеренная 

публикация личной 
информации  

с целью унижения) 

СТАЛКИНГ 
(попытки 

связаться с целью 
личной встречи и 

дальнейшей 
эксплуатации) 

ФРЕЙПИНГ 
(публикация 

нежелательного 
контента от имени 

жертвы) 

ПОДДЕЛЬНЫЕ 
ПРОФИЛИ 
(травля под 

именем другого 
человека) 

ДИССИНГ 
(передача 

информации о 
жертве онлайн) 

ОБМАН 
(завоевание 

доверия ради 
выведывания 

нужной 
информации) 

ТРОЛЛИНГ 
(провокация при 

помощи 
оскорблений или 

некорректной 
лексики) 

КЕТФИШИНГ 
(воссоздание 

профиля жертвы 
на основе 

украденных 
личных данных) 
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ТРОЛЛИНГ 
ВИД ПРОВОКАЦИОННОГО ОБЩЕНИЯ В ПРОЦЕССЕ ВИРТУАЛЬНОГО ДИАЛОГА, 

КОТОРОЕ НАПРАВЛЕНО НА СКРЫТОЕ СОЗДАНИЕ КОНФЛИКТА МЕЖДУ УЧАСТНИКАМИ 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

ОБЫЧНЫЙ  
(от скуки) 

МОШЕННИК 
(выведывание 
информации                      

в процессе спора) 

ОПЛАЧЕННЫЙ 
(«уничтожение» 
комментариями 
определенной 
личности или 
организации                    

за деньги) 

ЭКСПЕРТ  
(для подтверждения 

собственной правоты) 
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

ЦИФРОВАЯ РЕПУТАЦИЯ (ЦИФРОВОЙ ПОРТРЕТ) –  
ИМИДЖ, ФОРМИРУЮЩИЙСЯ ИЗ ИНФОРМАЦИИ В ИНТЕРНЕТЕ 

 
 
 
 
 

1 • Фото и видео 

2 • Финансовое положение 

3 • Контакты 

4 • Место жительства 

5 • Посты и комментарии 
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БЕРЕГИ ЦИФРОВУЮ ЧЕСТЬ СМОЛОДУ!  
 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

ограничь 
просмотр 
профиля 
друзьями 

подумай, 
прежде чем 

что-то 
публиковать 

не размещай 
личную 

информацию 
в сети 



50 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

блокировка 
пользователя 

жалоба 
модератору 

сбор 
доказательст
в (скриншоты 
сообщений и 
публикаций)  

обращение к 
старшим 

(родители, 
преподаватели 

и т.д.) 

обращение 
в 

правоохра-
нительные 

органы 

игнор 

БОРЬБА С КИБЕРБУЛЛИНГОМ 
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

МОШЕННИЧЕСТВО В СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

логины/пароли от сервисов 

ПИН-коды и CVV-, CVC-, CVP-коды 

личные данные 
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

ФИШИНГ 
(англ. fishing — рыбная ловля, выуживание) 

получение доступа к конфиденциальным 

данным пользователей  

— логинам и паролям —  

путём проведения массовых рассылок  

от имени популярных брендов, 

содержащих прямую ссылку 

 на поддельный сайт,  

внешне неотличимый от настоящего 



53 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

ВИШИНГ 
(англ. voice fishing — выуживание голосом) 

получение доступа к конфиденциальным 

данным пользователей  

— логинам и паролям —  

путём звонков от имени банков и др. 

сервисов, с просьбой подтверждения 

пароля и перехода по ссылке из смс 
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

ФАРМИНГ 
(англ. pharming — производство) 

получение доступа к конфиденциальным 

данным пользователей  

— логинам и паролям —  

путём перенаправления 

 на поддельный сайт посредством 

вирусной программы 



55 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

СМИШИНГ 
(англ. smishing — выуживание с помощью СМС) 

получение доступа к конфиденциальным 

данным пользователей  

— логинам и паролям —  

путём рассылки СМС-сообщений 



56 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ  
ФИШИНГОВЫМ  

УГРОЗАМ 

ВНИМАТЕЛЬНО СЛЕДИ ЗА СВОИМ АККАУНТОМ 

ИСПОЛЬЗУЙ ПРОВЕРЕННЫЕ ВЕБ-САЙТЫ 

ИСПОЛЬЗУЙ СЛОЖНЫЕ И РАЗНЫЕ ПАРОЛИ 

УСТАНОВИ НАДЕЖНУЮ БЛОКИРОВКУ НА 
МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН 

ОТКЛЮЧИ АВТОПОДКЛЮЧЕНИЕ ПАРОЛЕЙ 

НЕ ПЕРЕХОДИ ПО СОМНИТЕЛЬНЫМ ССЫЛКАМ 

НЕ РАЗМЕЩАЙ ЛИЧНУЮ ИНФОРМАЦИЮ В 
ИНТЕРНЕТЕ 

НЕ ОТКРЫВАЙ ФАЙЛЫ, ПРИКРЕПЛЕННЫЕ К 
СОМНИТЕЛЬНЫМ ПИСЬМАМ 
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

выбирай проверенные магазины 

ИНТЕРНЕТ-МАГАЗИНЫ 

изучи отзывы  

ознакомься  
с условиями гарантии 

внимательно читай 
условия 

покупки/возврата 

на сайте  
должно быть соглашение  

о конфиденциальности 

на сайте  
должны быть контактные  

данные для связи 
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

используй специальную карту  
для покупок в интернете 

ОПЛАТА БАНКОВСКОЙ КАРТОЙ 

вноси ограниченную сумму,  
не намного превышающую  

размер покупки 

проследи условия  
оплаты доставки 

обращай внимание на льготный период услуг  
и автоматическое продление платежа 
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ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

ПРАВА РЕБЕНКА В СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

Федеральный 
закон  

«О защите детей 
от информации, 
причиняющей 

вред  
их здоровью  
и развитию»  
от 29.12.2010 

№436-ФЗ 
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НАРУШЕНИЕ СВОБОДЫ 
ЛИЧНОСТИ И РЕЛИГИИ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 
НАСИЛИЕ И 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ 

ОГРАНИЧЕНИЕ ДОСТУПА 
К ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 

РЕСУРСАМ 



kst@edu.mos.ru 
https://kst.mskobr.ru 

 
129337, Хибинский проезд, дом 10 

+7 (499) 182-40-40  

БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 

Мы в социальных сетях: 
ВКонтакте @kstmskobr 
Инстаграм @priem_kst 

https://www.instagram.com/gbpoukst/ 
Одноклассники group/56737677246601 

Телефон для связи: 8 915 009 20 36 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 
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«МОЕ БЕЗОПАСНОЕ ЛЕТО!»  
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ  

И МОЛОДЕЖИ В ПЕРИОД ЛЕТНИХ 
КАНИКУЛ ВО ВРЕМЯ ПАНДЕМИИ 

ГРИШИНА НАТАЛИЯ 

Государственное бюджетное 
образовательное учреждение 
дополнительного 
профессионального образования 
города Москвы «Московский центр 
«Патриот. Спорт» 

 

 

Колледж Современных Технологий 



ВРЕДНЫЕ СОВЕТЫ -   
ЖАНР ДЕТСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 

ПОСРЕДСТВОМ ИРОНИИ 
ПОКАЗЫВАЮЩИЙ,  

КАК НЕ СЛЕДУЕТ ПОСТУПАТЬ 

62 

Григорий Бенционович  
Остер 

"Есть верное средство понравиться взрослым:  
С утра начинайте орать и сорить,  

Подслушивать, хныкать, по дому носиться,  
Лягаться и клянчить подарки у всех.  
Хамите, хитрите, дразните и врите,  

А к вечеру, вдруг, перестаньте на час, -  
И сразу, с улыбкой растроганной глядя,  
Все взрослые вас по головке поглядят  

И скажут, что вы замечательный мальчик,  
И нету ребенка приятнее вас" 



ИГНОРИРУЙ РЕЖИМ – 
ЭТО СКУЧНО УЖАСНО. 

 
СОБИРАТЬСЯ  
С ДРУЗЬЯМИ – 

НУ СОВСЕМ  
НЕ ОПАСНО. 

 
РАЗВЛЕКАЙСЯ, 

РЕЗВИСЬ, ГУЛЯЙ  
ДНИ НАПРОЛЕТ. 

 
НУ А ВИРУС… 

ПУСТЬ КАК-НИБУДЬ 
САМ И ПРОЙДЕТ! 63 



64 

ЕСЛИ ВДРУГ ТЫ 
ЗАБОЛЕЛ, ТО ВРАЧА              

НЕ ВЫЗЫВАЙ. 
 

ПОСКОРЕЕ ОДЕВАЙСЯ, 
СОБИРАЙСЯ И ЕЗЖАЙ. 

 
САМ БОЛЬНИЦУ 

ПОСЕТИ, ЧИХАЙ И 
КАШЛЯЙ ПО ПУТИ. 

 
НЕ БУДЬ ЖАДНЫМ,  

НЕ СКУПИСЬ. 
БОЛЕЕШЬ – С БЛИЗКИМ 

ПОДЕЛИСЬ! 
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это же Я 

КОГДА НА УЛИЦУ 
ВЫХОДИШЬ,  
ТО ПАСПОРТ  

ДОМА ОСТАВЛЯЙ. 
РЕКОМЕНДАЦИЯМИ, 
ПРАВИЛАМИ СМЕЛО 

ПРЕНЕБРЕГАЙ. 
 

НЕПРЕМЕННО ВСЕ  
И СРАЗУ РАЗБЕРУТСЯ 

КТО ТЫ,  
НУ А ЕСЛИ КТО  

НЕ ЗНАЕТ – НЕ ТВОИ 
ЗАБОТЫ. 
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ВОТ ВАЖНЫЙ МОМЕНТ - 
ПРО ПЕРЧАТКИ ЗАБУДЬ. 
В БОРЬБЕ С ПАНДЕМИЕЙ 

ЭТО НЕ СУТЬ. 
 

НА УЛИЦУ ВЫЙДЕШЬ – 
ХВАТАЙСЯ ЗА ВСЕ.  

ТАК ВИРУСОВ БОЛЬШЕ 
ДОМОЙ УНЕСЕШЬ! 
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МАСКУ НЕЗАЧЕМ 
НОСИТЬ, 

ТОЛЬКО С НЕЙ ЛЮДЕЙ 
СМЕШИТЬ. 

 
БЕЗ НЕЕ – ДРУГОЕ ДЕЛО. 

УЛЫБАЙСЯ МИРУ 
СМЕЛО! 
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ЗАЧЕМ ПРИДУМАЛИ  
КАКУЮ-ТО  

 
СТРАННУЮ ДИСТАНЦИЮ? 

 
А КАК ЖЕ ЛЮДЯМ 

ЗАВОДИТЬ  
 

ЗНАКОМСТВА И ОБЩАТЬСЯ? 
 

СМЕЛО ЭТО НАРУШАЙ, 
ПОБЛИЖЕ В ОЧЕРЕДЬ 

ВСТАВАЙ. 
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ПОДСЯДЬ КАК МОЖНО БЛИЖЕ,  
А ЛУЧШЕ ОБНИМИ! 

 
ЛЮДИ СИЛЬНО ТАК ПОНИКЛИ  

В НЕПРОСТЫЕ ЭТИ ДНИ! 
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ПРИДЯ С УЛИЦЫ ДОМОЙ 
–  

РУКИ СРАЗУ ТЫ НЕ МОЙ. 
 

СМЕЛО ТРОГАЙ ВЕЩИ 
ВСЕ  

И ПОГЛАДЬ КОТА. 
 

ЧТО ЗА СЛОЖНОСТИ  
У ВСЕХ,  

ЧТО ЗА СУЕТА?.. 
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НЕИЗВЕСТНО ЖЕ  
ЧТО БУДЕТ –  

СМЫСЛ НАПРЯГАТЬСЯ? 
 

РЕЖИМ ЗАКОНЧИТСЯ – 
ТОГДА  

И БУДЕШЬ РАЗВИВАТЬСЯ… 
 

А ПОКА ЛЯГ, ОТДОХНИ. 
СМОТРИ, ЧТО ПИШУТ  

В ЧАТАХ... 
 

КНИГИ? НУ ЗАЧЕМ ОНИ? 
ЗАБУДЬТЕ ОБ ЭТОМ, 

РЕБЯТА! 
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ИНТЕРЕСНОЕ СЕГОДНЯ 
ПИШУТ В ИНТЕРНЕТЕ. 
СКОЛЬКО БЛОГЕРОВ 

ПОЛЕЗНЫХ  
ЖИВЕТ НА ПЛАНЕТЕ… 

 
ВСЕХ УЗНАЙ  

И ПОДПИШИСЬ,  
БУДЕШЬ МОНИТОРИТЬ. 

ВСЕМ ЗНАКОМЫМ 
РАССКАЖИ,  

БУДЕТ О ЧЕМ СПОРИТЬ! 
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ВОЗДУХ СВЕЖИЙ – ЕРУНДА. 
НУЖЕН НАМ ОН НЕ ВСЕГДА. 

 
ОКНО ПЛОТНО ЗАКРЫВАЙ,  
ПРОЙТИ ВЕТРУ НЕ ДАВАЙ. 

 
ГОЛОВА БОЛИТ? ОТЛИЧНО! 

ПОТЕРПИ, ВОЙДЕТ  
В ПРИВЫЧКУ. 
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мытьё рук 

умывание 

дезинфекция рук 

на улицу – в перчатках 

дезинфекция гаджетов 

дистанция 2 метра 

из дома – в маске 
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Режим 
самоизоляции  

до 1 июня 2020 г. 

ВЫХОД ИЗ ДОМА БЕЗ ПРОПУСКА  
(т.е. не для посещения мед. организации, работы  

или иных мест, предусмотренных 
законодательством) 

ПЕШКОМ 
(в ближайший магазин или 

аптеку, выгулять собаку, 
вынести мусор) 

ПЕШКОМ                                       
в остальных случаях 

ПОЕЗДКА                                  
на любом из видов 

транспорта 

Пропуск                 
не нужен 

Предупреж-
дение или 

штраф 
Штраф* 

* - автомобиль                       
могут задержать                           

и переместить                       
на спецстоянку 
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Нововведения  
в режим 

самоизоляции  
с 1 по 14 июня 

2020 г. 

МОЖНО 

ПРОГУЛКИ 
с 9:00 до 21:00 

(по графику жилых домов  
3 раза в неделю) 

 
СПОРТ 
до 9:00 

(бег, велосипед, ролики и т.д.  
в любой день) 

 

пикники,  
скамейки, 
 детские  

площадки 

прогулка 
граждан  
с COVID  
и ОРВИ 

и контак- 
тирующих 

с ними 

прогулка 
граждан  

на самоизо- 
ляции  

по решению  
врача 

узнать расписание своего дома и проверить 

загруженность парков можно с 29 мая через 

приложение МОЯ МОСКВА, в сервисе ЯНДЕКС КАРТЫ  
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Что будет, если 
нарушить режим 
самоизоляции? 

н
а

р
у

ш
е

н
и

е
 

постановка на учет  

в КДНиЗП 

вынесение штрафа 
несовершеннолетнему 

(4000 руб.) 

вынесение определения 
родителям (законным 

представителям) 

Указ Мэра Москвы 
от 5 марта 2020 г. № 12-УМ 

«О введении режима 
повышенной готовности» 



+7(499) 188-08-83 
+7(915) 009-20-36 
 
129337, Москва, Хибинский проезд, дом 10 
 
www.sk12.ru 
 

Департамент образования и науки города Москвы 
Государственное бюджетное профессиональное  
образовательное учреждение города Москвы  
«Колледж современных технологий имени Героя Советского Союза М. Ф. Панова» 

http://www.sk12.ru/


kst@edu.mos.ru 
https://kst.mskobr.ru 

 
129337, Хибинский проезд, дом 10 

+7 (499) 182-40-40  

БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 

Мы в социальных сетях: 
ВКонтакте @kstmskobr 
Инстаграм @priem_kst 

https://www.instagram.com/gbpoukst/ 
Одноклассники group/56737677246601 

Телефон для связи: 8 915 009 20 36 

Колледж Современных Технологий 

ГБОУ ДПО города Москвы 
«Московский центр  
«Патриот. Спорт» 

 

 

mailto:kst@edu.mos.ru
https://kst.mskobr.ru/
https://vk.com/kstmskobr
https://vk.com/kstmskobr


СПОРТ ТЕБЕ ПО ЖИЗНИ – ВРАГ. И НИЧУТЬ НЕ НУЖЕН. 
БУДЕШЬ ЗАНИМАТЬСЯ ИМ – СТАНЕТ ТОЛЬКО ХУЖЕ. 

 
КРУТО ЧТО ЛЬ ЗДОРОВЫМ БЫТЬ? 

ФУ, КАКАЯ ГАДОСТЬ! 
ГДЕ ТАМ БУРГЕР И ДИВАН? 
ВОТ ОН, КАЙФ И РАДОСТЬ! 

 
НА ПРОБЕЖКУ УТРОМ РАНО? 

НИ ЗА ЧТО И НИКОГДА! 
ЗАТО - БЛЕДНЫЙ КАК СМЕТАНА.  

ЗАДЫХАТЬСЯ – ВОТ МЕЧТА. 
 

КРАСОТА И СИЛА ТЕЛА,  
ВОТ ОНО ВАМ НАДО? 

ВЫ СПАСАЕТЕСЬ ОТ СГЛАЗА? 
ПРАВИЛЬНО, РЕБЯТА! 

 
 



Государственное бюджетное 
образовательное учреждение 
дополнительного 
профессионального образования 
города Москвы «Московский центр 
«Патриот. Спорт» 

 

 

Колледж Современных Технологий 



ВЕБИНАР  
«ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ДЕТЕЙ  
И МОЛОДЕЖИ В СОВРЕМЕННОМ 

МИРЕ» 

Государственное бюджетное 
образовательное учреждение 
дополнительного 
профессионального образования 
города Москвы «Московский центр 
«Патриот. Спорт» 

 

 

Колледж Современных Технологий 


